
4. Praxisanleitungstag Dresden

Anmeldung im
Bildungsportal
des DBfK: 

7. Mai 2026, 8.30 bis 16.30 Uhr
Konferenzsaal
Diakonissenanstalt Dresden 
Holzhofgasse 29, 01099 Dresden

Freepik
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12.00 Uhr Mittagspause 

16.15 Uhr Abschied und Ende

  8.30 Uhr Ankommen 

12.45 Uhr Workshop-Panel I

09.55 Uhr Pflegefachassistenzgesetz – was kommt da auf uns zu?
Annett Peuthert, Team Pflegebildung, Zentralstelle BAFzA Bundesfreiwilligendienst

  9.10 Uhr Lebens- und Arbeitszufriedenheit neu denken: mit Positiver Psychologie und
dem PERMA-Modell 
Saskia Rudolph, Spiegelneuronen – Angewandte Positive Psychologie GmbH

14.45 Uhr Workshop-Panel II

Kosten: Mitglieder 65 Euro 
Nichtmitglieder 95 Euro 

Programm

14.15 Uhr Kaffeepause und Panel-Tausch

 
DBfK Südost e.V.
Edelsbergstraße 6
80686 München

Anmeldung zu allen Fort- und Weiterbildungen 
unter dbfk.de/bildungsangebote oder unter bildung@dbfk.de – 
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung per E-Mail.

  9.00 Uhr Begrüßung
S. Esther Selle, Vorstand Ev.-luth. Diakonissenanstalt Dresden e.V.

10.30 Uhr Kaffeepause und Panel-Tausch

11.00 Uhr Lernkanäle – wie multimodales Lernen funktioniert 
Jonathan Wehnert, Mitarbeiter am Lehrstuhl für Kognitive und Klinische
Neurowissenschaften, TU Dresden

11.20 Uhr Disaster Nursing – Krisenresilienz durch Pflegekompetenz
Jennifer Kasper, Projektkoordination Projekt MODINA – Krisenresilienz durch
Pflegekompetenz  

Workshops
PAL in der Sandwichposition – zwischen Teamzugehörigkeit und Anwalt für Azubis

      Theresa Kirschner. Dipl. Soziologin, Systemische Beraterin
Aromapflege trifft Ausbildung… mit ätherischen Ölen Lernunterstützung geben

      Karen Opara, Zentrale Praxisanleiterin Pädiatrie, Abteilung Praxistransfer, UKD
Mein PERMA-Modell im Fokus – Gelingensbedingungen für Gesundes Arbeiten unter der Lupe

      Saskia Rudolph, Spiegelneuronen – Angewandte Positive Psychologie GmbH
Vom impliziten Wissen zur beobachtbaren Praxis – Videografien erfahrener Pflegender

      Alisa Trummer, ehs Dresden
Rassismus in der Pflege

      Markus Windisch, Beratungsstelle Pflegeausbildung Sachsen, TU Dresden
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